
 
 

Samstag, 
06. Mai 

Der Allendorfer Kochabend findet endlich wieder statt! 
Hier noch einmal die Idee dahinter. Ihr meldet euch allein oder mit einem Partner 
bei uns an und werdet daraufhin von uns in die Kategorien Vorspeise, Hauptgericht 
oder Dessert eingeteilt. Die entsprechende Kategorie bereitet ihr am Kochabend 
für vier bis sechs Personen zu. Das heißt, jede*r Teilnehmer*in wird an dem Abend 
einen Gang zubereiten und darf ein Dreigängemenü verspeisen! Das Besondere: 
Jeder Gang wird jeweils bei dem Koch/der Köchin eingenommen. Deswegen ist es 
wichtig, dass die Vorbereitung eurer Speise am Abend selbst nicht länger als 20 
Minuten dauern sollte. 
Alle angemeldeten Köch*innen treffen sich am 06.05.2023 um 18:15 Uhr am 
Marktplatz und bekommen dann ihre individuelle Reiseroute für den Abend. 
Zum Abschluss treffen wir uns für einen kleinen Absacker in Lübkes Grillwerk und 
tauschen unsere geschmacklichen Erlebnisse aus. 
Bitte meldet euch bei Interesse bis zum 26. April bei Friederike Möller  
(0170 / 2493131) an. Am 29. April erfahrt ihr, für welchen Gang ihr eingeteilt seid, 
sodass ihr noch genügend Zeit habt, ein spannendes Rezept auszuprobieren. 
Bitte gebt bei der Anmeldung vorhandene Unverträglichkeiten und Allergien mit 
an. 
Viel Spaß beim Kochen! 
 

Sonntag,  
18. Juni 

Wir freuen uns, euch zu unserem Familiennachmittag zu begrüßen. 
Den Tag beginnen wir um 11 Uhr mit einem Familiengottesdienst. 
Später geht es ab 15 Uhr im und am Pfarrheim weiter. 
Euch erwartet Kinderschminken, ein Fotoquiz, Spielaktionen für die Kinder, Kaffee 
und Kuchen sowie Leckeres vom Grill und Kaltgetränke, gemütliches 
Beisammensein und vieles mehr. 
Wir freuen uns auf euch! 
 

24. Juni – 
02. Juli 

Wir wünschen allen Teilnehmenden viel Spaß bei der Ferienfreizeit! 
 
 

 Infos zum Sommerferienprogramm findet ihr wie immer rechtzeitig vorher auf 
einem separaten Flyer. 
 
 
 

 Wer den Infozettel gern per Mail erhalten möchte, kann sich unter  
celina.kemper@kolping-allendorf.de melden. 
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